
　特別に作られた地図を使って森や公園の中を駆け巡り、チェックポイント（コントロール）
を辿りながら可能な限り短時間で走破するスポーツです。 走力のほかに地図読みやナビ
ゲーション技術が必要とされます。

　競技中に携帯できるのは、 チェックポイントの描かれた地図、 コンパス、 記録用のカー
ドのみ。 地図とコンパスを頼りに大自然へ飛び込んでみませんか？
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開催日 ：平成 27 年 9月 23 日（水・祝）雨天中止（少雨決行）

開催地 ：茨城県つくば市 筑波大学筑波キャンパス

会場   ：筑波大学 大学会館前広場
（集合場所）

主催  ：筑波大学体育会オリエンテーリング部

協力  ：一般社団法人茗渓会

  後援  ：茨城県オリエンテーリング協会　関東学生オリエンテーリング連盟
（50 音順）    紫峰会 [ 筑波大学学生後援会 ] 　一般社団法人つくば観光コンベンション協会　 
     つくば市　つくば市教育委員会　筑波大学スポーツアソシエーション（TSA） 
     日本学生オリエンテーリング連盟

協賛  ：稲葉酒造　御菓子梅月　オーガキッチン　O-Support　株式会社エバニュー
     つくば市物産会　つくばの良い品株式会社　有限会社筑波ハム　
     つくばヤーコン株式会社　( 株 ) 沼屋本店　Prhyzmica

1. 大会実施概要

2.タイムスケジュール
１１：１５ 受付開始 １３：３０ 順次スタート開始

１２：４５ 受付終了、競技説明 １５：15 表彰式

１３：００ スタート地区への移動開始 表彰式後、解散　　　　
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　つくばセンター発の筑波大学循環（右回り）または筑波大学中央行に乗車し、「大学会
館前」で下車してください。集合場所までは大学会館内を通り、徒歩5分です。

会場：筑波大学 大学会館前広場

N

“大学会館前”

集合場所

（筑波大大会会場）
１00ｍ

3. 交通案内

　自転車は大学会館前の芝生に大学会館よりから詰めて停めてください。その他の場所
には停めないでください。競技の妨げとなり危険です。会場付近には競技中の方もいま
すのでご注意ください。

公共交通機関でお越しの方

自転車でお越しの方
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　チャレンジクラスは方向感覚に自信がある、本格的なオリエンテーリングを体験してみた
い方にお勧めです。オリエンテーリングの競技者と同じコースを走ることが出来ます。チャ
レンジ（男子）クラスに女性が参加することはできますが、チャレンジ（女子）クラスに男
性が参加することはできません。

　体験クラスは初心者向けの短いコースです。両体験クラスともコースは同じですが、個人
で参加する場合は体験（個人）クラス、2～ 5名程度のグループで参加する場合は体験（グルー
プ）クラスとなります。体験クラスには男性、女性どちらも参加することができます。男女
混成グループの参加も可能です。

　本体験会は個人のレベルによってチャレンジクラスまたは体験クラスを選ぶことができます。

クラス情報

　事前申込された方も含め参加される方は、集合場所に設置された受付にお越しくだ
さい。出走時刻を決定いたします。

　当日参加される方は指定の用紙に氏名、住所、電話番号等を記入していただきます。

　午前の部のスプリント競技に参加される方で体験会へ参加希望の方は、午前の部の
会場の中央体育館体操場の受付にて体験会の参加受付をすることが出来ます。受付時
間は体操場開場の 8：30 ～ 12：15 です。

4. 受付

5. 競技情報
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クラス名 対象 難易度 距離(km)
チャレンジ(男子) 年齢制限なし 3.3

チャレンジ(女子) 女性、年齢制限なし 2.7

体験(個人) 1人

体験(グループ) 2～5人のグループ
易

難

1.5



　本体験会に参加希望の方は「名前（ふりがな）、性別、所属（学類やチーム名等）、学類（筑
波大学生の場合）、希望クラス」を記載の上、以下のメールアドレスまでメールを送信
してください。
　また、当日の飛び入り参加も歓迎いたします。当日、大学会館前の受付にお越しくだ
さい。

　競技の詳しい説明やコンパスなど道具の貸出は当日受付にて行います。
　参加費は道具の貸出も含め、すべて無料となっております。

　運動できる服装、靴であれば特に持ち物は必要ありません。コンパス、記録用の電子カー
ドなどは無料で貸出いたします。

　当日は暑いことが予想されますので、熱中症対策としてスポーツドリンクなど水分を
持参することを推奨します。

●筑波大学生の場合
　名前：筑波　太郎（つくば　たろう）
　性別：男
　所属：earth13
　学類：地球
　クラス：チャレンジ（男子）

tsukuba.comp35th.beginner@gmail.com
 担当 ：大会総務責任者　直井 （筑波大学地球学類 3年）

◆大会参加申込メール送信先

●筑波大学生以外の方の場合
　名前：桐葉 次郎（とうよう じろう）
　　　　桐葉 花子（とうよう はなこ）
　　　　桐葉 一郎（とうよう いちろう）
　性別：男、女、男
　所属：桐葉隊
　クラス：体験（グループ）

メール文章例

6. 参加方法

持ち物
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Twitter　 https://twitter.com/tsukuba35th/

・本大会での金属ピン付きシューズの使用は禁止します。
・要項、および公式Ｗｅｂサイトに公開されている内容は予告なく変更する場合があります。
　その際は公式Ｗｅｂサイトにて変更点を公表します。
・ご自身および他人に与えた損害に関して主催者側は一切責任を負いません。
・雨天時判断は当日午前 5 時に大会公式 Web サイト、大会公式 Twitter で公開いたします。事
　前申込をされた方には、メールで連絡いたします。

　　   tsukuba.comp35th.beginner@gmail.com　     
　　　　担当：大会総務責任者　直井（筑波大学地球学類 3年）

7. お問い合わせ

8.Web/Twitter

9. 注意事項

　質問やご不明な点がありましたら，お手数ですが下記の連絡先までご連絡ください。
件名は「体験、問い合わせ」としてください。

体験会当日の緊急連絡は下記の連絡先にお願いいたします。

Web  http://tsukubacomp35th.wix.com/tsukuba35th
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090-4720-0597
体験会責任者　小森（筑波大学応用理工学類 2年）


